
【特別講演】

Hákun Bruun Jacobsen
2026年

セミナー詳細とお申し込み方法は裏面の案内をご参照ください

時 間：17:30～20:00（17:00開場）

会 場：高知県立県民文化ホール グリーンホール

デンマーク mastercare社 作業療法士

1月17日 (土)

チケット：一般 2,200円(税込)/1名

            団体割引(5名以上) 2,000円(税込)/1名

主 催：(一社)ナチュラルハートフルケアネットワーク

高知家 さらなる高みへ シンポジウム

北欧から学ぶ

医療福祉職の働き方改革とノーリフティングケア
ワークライフバランスと人生における幸せのあり方

シリーズ最終回

今回で3回目となるシンポジウム、第1回「ノーリフティングケアが目指すもの」、
第2回「医療・介護現場における生産性向上とケアの質」というテーマで開催しました。

シリーズ最終回は、「医療福祉職の働き方改革とノーリフティング
ケア」をテーマに、ワークライフバランスや人生における幸せのあり方など、

目指すべき自分たちの未来図を一緒に考えてみませんか？



お申込みFAX

 088-821-7758

※申込み受付確認書送付のため、メールアドレスまたはFAX番号を必ずご記入ください。 ※緊急のご連絡を差し上げる場合もございますので、

電話番号は日中つながりやすい番号をご記入ください。 ※本企画により取得される個人情報は弊社が管理し、セミナーの受講票の発送、

運営に関するご連絡、今後のセミナー情報の提供に活用させていただく場合がありますので予めご了承お願いします。

高知家 さらなる高みへ 北欧から学ぶ 医療福祉職の働き方改革とノーリフティングケア

代表

お申込者

ふりがな  

職種
施設長・事務長・介護職 ・ケアマネ
医師・看護師 ・リハ職・他( )

勤務先 所属

ご住所
□勤務先 □自宅 〒 （都・道・府・県）

TEL FAX

Eメール □PC □携帯 ＠

お申込者
②

ふりがな                                    
職種

施設長・事務長・介護職 ・ケアマネ
医師・看護師 ・リハ職・他(  )

お申込者
③

ふりがな                                    
職種

施設長・事務長・介護職 ・ケアマネ
医師・看護師 ・リハ職・他(  )

お申込者
④

ふりがな                                    
職種

施設長・事務長・介護職 ・ケアマネ
医師・看護師 ・リハ職・他(  )

お申込者
⑤

ふりがな                                    
職種

施設長・事務長・介護職 ・ケアマネ
医師・看護師 ・リハ職・他(  )

申込方法：下記のQRコードから 又は お申込用紙に必要事項を記入の上FAXにてお申込ください。
   折り返し受付確認のご連絡をします。
お申し込み後1週間以内に弊社から返信がない場合は必ずお問い合わせください。

【お問合せ先TEL】

088-821-7756

セミナー担当:森下

高知家 さらなる高みへ  北欧から学ぶ 医療福祉職の働き方改革とノーリフティングケア       ■2026年 1/17 高知

申込チケット ： □一般 □団体割引 （いずれかに を入れて下さい）

プログラム

17:30 【開 会】

17:40～19:00

【特別講演】 デンマークにおけるケアの質と医療福祉職のワークライフバランス

・デンマークの医療福祉職の働き方
・ケアの質とワークライフバランス
・利用者、介護者の双方にとっての幸せのあり方

19:05～19:50

【シンポジウム】 ノーリフティングケアとワークライフバランス

医療・福祉・介護の各分野のパネラーと共に、さらなる高みをめざし
ノーリフティングケアとワークライフバランスについて、会場の皆様と
情報を共有し一緒に話し合います。

20:00 【閉 会】

※逐次通訳

講師：Hákun Bruun Jacobsen
(ハックン ブルーン ヤコブセン)

デンマーク mastercare社 作業療法士

司会：下元 佳子
(一社)ナチュラルハートフルケアネットワーク
代表 理学療法士
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